
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6 月 22 日、消防隊員による胸骨圧迫とＡＥＤ

の取扱いを中心に、普通救急救命講習を行いま

した。 

 また、7月 13日には出前健康講座 

「元気の秘訣はお口から」を開催します。 

多くの方の参加をお願いします。 

 

 

 

 
 
 

 

  

 

「ふくし」って？ 

     部会長 板倉 節子 

部

 

 
 
 
 
 

「楽しい会話 
おいしい食事」  

代表 三井 美惠子 

「皆様の参加を！」 
部会長 野村 耕一 

 

 

 

 

 

   

 

 

 「ふくし」って、普段の暮らしの幸せで福祉と
聞きます。 
今年度は「ちょっといいこと」「わかること」を

企画しました。 
福祉講座・ふれあい会・マレットゴルフ大会・美

里ふれあいフェスタ・施設見学などです。 
皆さんのご参加をお待ちしています。 

（日時）平成 26年 8月 17日(日) 
    10:00～11:30 
（内容）思い出の写真を使ったカードづくり 
（対象、定員）美里地区小学生・10人 
（申込）7月 13日(日)9:30～ 
（参加費）400円程度 

（日時）平成 26年 8月 21日(木) 

    10:30～11:30 

（内容）森山涼介･小澤佳永のチェロとピアノの演奏 

    クラシック･映画音楽･ディズニー名曲を聴く 

（対象・定員）どなたでも・110人 

（参加費）100円 
（申込）当日直接会場へ 

☆美里ほほえみサービスによるコーヒーサロン開催☆ 

 

 地域のこども達とのふれあいを大事にした事業
を行います。 
また犯罪防止の啓発にも力を入れていきます。 

 
『年間事業計画』 

 
7月   6日(日) 社会を明るくする運動 
8月 31日(日) ストーリーテリング 

H27年 2月   1日(日) こどものひろば 
 

～年 2回 愛のパトロール～ 

「地域の子どもは       
  地域で見守りましょう」 

部会長 松井 いづみ 

（日時）平成 26年 9月 4日(木) 
    10:00～11:30 
（内容）フェルトのブローチづくり 
（対象、定員）どなたでも・10人 
（申込）8月 7日(木)9:30～ 
（参加費）1,000円程度 

（日時）平成 26年 9月 25日(木) 

    10:30～11:30 

（内容）地元演奏家とグループメンバーによる

ギターとクラリネットの演奏 

    懐かしのメロディー曲を聴く 

（対象・定員）どなたでも・100人 
（申込）当日直接会場へ 

 

 

 季節の手作り弁当はとても好評です。 

「おいしかったよ」という言葉に励まされ、調

理係は旬の食材にこだわり奮闘しています。 

 ふれあいは体を動かして、「脳も元気・手足も

元気」リズムに乗って歌い、いきいきリフレッ

シュできるように心がけています。 

 高齢者の方々がより楽しい日々が送れること

の手助けになれば幸いです。 


