
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交 流 館 講 座 案 内 ※詳細は後日チラシ、美里交流館 

ホームページをご覧下さい。 

 

ロビーミニコンサート・冬 クラフト工房 

会 場 ♪ 交流館ロビー 

内 容 ♪ “MIKK（ミック）”による 

     リコーダー演奏 

＆増田秀己氏手づくりの 

手廻しオルガン演奏 

     クリスマスソング、他 

申込み♪ 定員５０人 入場無料  

当日直接会場へ 

日 時♪ 12 月 11 日(木) 10:30～11:30 

 

【同時開催】 

楽しいおしゃべり 

コーヒーサロン 

９：３０～ 

会 場 ☆ 交流館ロビー 

 対象・定員 ☆ どなたでも、10人 

≪和紙でつくる箸袋≫ 

日 時 ☆ 11月 27日(木) 10:00～11:30 

内 容 ☆ 和紙を使って、箸袋をつくる 

参加費☆ 600円（受講料 300円・材料費 300円）  

 申込み☆ 10月 30日(木) 9:30～窓口優先・電話可 

日 時 ☆ 12月 18日(木) 10:00～11:30 

内 容 ☆ ボンドを使って、布袋をつくる 

参加費☆ 未定 (後日窓口のチラシにて) 

 申込み☆ 11月 20日(木) 9:30～窓口優先・電話可 

≪縫わずにできる袋物≫ ぶきっちょさん
でも大丈夫！ 

【

】
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7月 6日(日)「社会を 

明るくする運動」美里地 

区大会を開催しました。 

多数の方々の参加を得て 

式典、小中意見発表、野見小学校金管バンド部 

演奏と盛大に終える事ができました。皆様のご 

協力、ご理解に心から感謝申し上げます。 

         部会長・松井 いづみ 

青少年育成部会 福 祉 部 会 

美里ほほえみサービス 

 

健康づくり部会 

7月のふれあい会は悪天 

候が予測されましたが、て 

るてる坊主をつくり、この 

日を心待ちにしていた高齢 

者の事を知り、感激しました。 

 笹竹に願いを託し、万華鏡も製作し、「特製 

カレーライス」の味も上々、天気も味方して無

事終了しました。   代表・三井 美惠子 

 

短冊づくり 

7月 19日(土)の福祉講 

座「地域福祉とボランティ 

ア活動」をテーマに、社会 

福祉協議会・栗本浩一氏の 

講演がありました。東日本大震災でのニーズと

ボランティアサービスについて、実感した栗本

氏ならではの講演でした。 

部会長・板倉 節子 

大盛況の講演会 発表者の皆さん 

7月 13日(日)の健康講 

座「元気の秘訣はお口か 

ら」では、口は重大な病 

気を引き起こすことが分 

かりました。歯の正しい手入れは、「自分に合っ

た歯ブラシでソフトな圧で磨くのが一番良い方

法」という事など、とても参考になりました。 

         部会長・野村 耕一 

熱心に受講 


