
しりとりブロック 積み上げ 

① ベース盤を赤の人の方に赤丸が来るように置く．   

② 手元に自分の色のブロックを全部集める． 

③ 自分のブロック順にを出して１段目を並べる． 
・赤丸から見て、時計回り渦巻きで並べていく． 

・ベース盤中央の青色から順に白線→のように．   

③ ２段目以降を並べる 

・ピラミッド状に積み上げるには２，４，６段目の 

奇数個のブロックの上は始めのブロックを中央に  

載せると,ピラミッド型山積みにならないので， 

・赤丸から見て，中央左上から時計回りで積む． 

・２段目は１段目最後の青の次の黄色ブロックから． 



しりとりブロックくずしの遊び方 

① 一番上の赤の人から，しりとり言葉を言い言っ 

  た言葉の語数だけ自分のブロックを取っていく． 

② 取れるブロックは上に他のブロックが載ってい 

ないものと四方を囲まれていないもの． 

③ しりとり言葉は取れるブロックの数以内で言わ 

なければならない． 
  ・取れるブロックを先に数えておき、しりとり言葉を 

指折り数えてから取ると良い 

④ 早くブロックを取り去った人から上がり． 

⑤ 最後は残ったブロックの数と言葉数を合せる． 



遊遊びび方方のの注注意意事事項項 

①使えるのは名詞だけ. グループで決めればよい． 

②途中に「の｣を入れてはいけない． 

   「りんごジュース」など，普通にあるもので無理に 

合わせた言葉でなければ言ってもよい． 

③「ん」で終わってはいけない． 

④ばびぶべぼ ⇔ ぱぴぷぺぽ ⇔ はひふへほ   

読替え可 

■言葉は出来るだけ教えないで順番の人が思い出す． 

 やたら教える人は 抑制力なく前頭葉 ×． 


